
OBJECTIFS 

Connaître les risques liés aux atmosphères non respirables (manque d'oxygène, gaz toxiques, etc.)
Comprendre le fonctionnement et les limites des différents équipements de protection respiratoire
Savoir utiliser un ARI à circuit ouvert en toute sécurité
Être capable d'intervenir dans une atmosphère dangereuse avec un ARI

PUBLIC

Personnels amenés à intervenir en atmosphères non respirables Équipiers de seconde intervention, agents de
sécurité incendie, etc.

Aptitude médicale au port de l'ARI délivrée par la médecine du travail
Âge minimum de 18 ans
Absence de contre-indications (lunettes, barbe, etc.)

FORMATION (ARI) APPAREIL
RESPIRATOIRE ISOLANT

GROUPE DE 2 à 08
PARTICIPANTS 

MAXIMUM   

INSCRIPTIONSINSCRIPTIONS

04 11 95 03 8904 11 95 03 89

 TVA non applicable 
 L6313-1 du Code du Travail

V.06/2023.MARHI

DESCRIPTION

Cette formation permet d'acquérir les compétences nécessaires à l'utilisation en sécurité des
appareils respiratoires isolants, conformément à la réglementation en vigueu

MOYENS PÉDAGOGIQUES MOYENS TECHNIQUES MOYENS D’ENCADREMENT

Apports théoriques ,Mises en
situation pratiques QCM d’évaluation
finale et mises en situation 

PC ou tablette, vidéoprojecteur,
paperboard, et autres ressources
multimédia. bac à feu et extincteur 

Formateur(trice) incendie à jour de
compétences mandaté par
FORMASAUVER SAS 

MODALITÉS DE DÉROULEMENT SUIVI DE L’EXÉCUTION SANCTION 

Présentiel en intra-entreprise 

Présentiel en interentreprises 

Signature des feuilles
d’émargement par demi-journée
par les stagiaires et le formateur.

     A l'issue, le participant se verra délivrer :
Attestation de formation individuelle 
Questionnaire de satisfaction 

MODE D'ÉVALUATION MAINTIEN DES COMPÉTENCES MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

L'évaluation de la formation par un
QCM pour la partie théorique ,  partie
pratique est évaluée de manière
sommative 

Tous les 2 ans, il est conseillé aux
candidats de suivre un stage pour
maintenir et actualisé  ses
compétences 

Apports théoriques , Exercices
pratiques études de cas. Échanges
interactifs , Discussions et échanges

DURÉE TOTALE PÉRIODE DE RÉALISATION LIEU DE FORMATION 

7 heures Inférieur à 2 mois Sur site client

HORAIRES RYTHME DE LA FORMATION TAUX DE RÉUSSITE 

Sur demande sur une journée 100 %

RÉFÉRENT PÉDAGOGIQUE RÉFÉRENT HANDICAP TAUX DE SATISFACTION

direction@forma-sauver.com rh@forma-sauver.com 98 % 
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 THEORIE - 40 %
Dangers des atmosphères non respirables : Anoxie,
intoxications, incendies

Réglementation : Obligations légales (Code du travail
R4323-91 à 98)

Équipements de protection respiratoire : ARI, appareils
filtrants, masques d'évacuation

Fonctionnement de l'ARI : Circuit ouvert, circuit fermé,
autonomie

Procédures d'intervention : Règles de sécurité,
organisation des interventions

Aptitudes de l'utilisateur : Condition physique, contre-
indications médicales

PRATIQUE - 60 %

Vérifications préalables : Contrôle de l'appareil avant
utilisation

Mise en situation réelle : Port de l'ARI en milieu enfumé ou
confiné

Exercices : Parcours d'entraînement, calcul d'autonomie

Accoutumance : S'habituer au port prolongé de l'ARI (chaleur,
poids, etc.)

CONTACT

      direction@formationssecuriteincendie.fr

      fixe: 04 11 95 03 89  / Mobile: 06 14 47 47 63

 450 rue Baden Powell 34000 MONTPELLIER 
 
inscriptions: www.formationssecuriteincendie.fr
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PROGRAMME DE LA FORMATION
 (ARI) APPAREIL RESPIRATOIRE ISOLANT


